
 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

AGROTÓXICOS

O ÍNDICE DE AGROTÓXICOS NOS ALIMENTOS

BATATA = 0% CEBOLA = 3.1% MANGA = 4%

Dê preferência aos alimentos 
orgânicos e frescos, de acordo 
com a sazonalidade dos  
vegetais.

DICAS  IMPORTANTES

REPOLHO = 6,3 FEIJÃO = 6,5% ARROZ = 7,4% LARANJA = 12,2% MAÇÃ = 8,9% TOMATE = 16,3% 

MAMÃO = 30,4% COUVE-MINEIRA 
 = 31,9%

BETERRABA 
 = 32,6%

ABACAXI = 32,8%  CENOURA  
= 49,6%  

ALFACE = 54,2%  PEPINO = 57,4% MORANGO  
= 63,4% 

PIMENTÃO  
VERMELHO =  91,8%

CAMPEÃO

Segundo a ANVISA


